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子宮頸細胞(柏氏抹片)檢驗 

Cervical (Pap) Smear 
 

子宮頸癌對婦女有甚麼影響? 

據統計數字顯示，子宮頸癌是香港婦女癌症的十大殺手之一，每年死於子宮頸癌的約有百多

人。子宮頸癌發展初期是完全沒有徵兆的，若不被發現，便會演變成為擴散性以致奪命的癌

病。 

甚麼人較易患上子宮頸癌? 

性生活活躍、有多個性伴侶、吸煙、曾患性病及在青春期已開始有性生活的婦女，均有較高

的機會患上子宮頸癌。 

甚麼是子宮頸細胞檢驗? 

子宮頸細胞檢驗又稱為柏氏抹片檢驗，是一項既簡單又有效的方法，可在早期驗出可能演變

成癌症的宮頸異常細胞(子宮頸癌症前期)。如能及早發現這些宮頸異常細胞，便可以用較簡

單的方法治療，毋須接受切除子宮手術、化療或電療，而且痊癒率非常高。 

誰應接受子宮頸細胞檢驗? 

由於子宮頸癌和性行為有很密切的關係，所以曾經有性經驗的婦女都應在適當時間 

接受檢查。一般婦女在 25 歲開始接受子宮頸細胞檢驗，若檢驗結果正常，1 年 

後再接受另一次檢驗。若連續 2 年都沒有發現不正常的病變，以後，可以每 3 年 

才進行一次檢驗。 

子宮頸細胞檢驗是怎樣進行的? 

檢驗過程既簡單、安全又快捷，在婦科檢查時，醫生會將一個陰道擴張器放進陰道， 

然後用一支小刷子，從子宮頸取出少量細胞標本，送到化驗室檢驗。 

如果報告發現有異常細胞時怎麼辦? 

你會被轉介到婦科專科作進一步的診斷和進行陰道窺鏡檢查，或許需要接受一些簡單的治

療，大多數癌症前期可以進行冷凍治療、激光治療、電烙和子宮頸電環切除術。以上的療法

通常都不會影響婚姻生活，同時你也可以繼續生兒育女。若進一步的檢驗結果顯示癌細胞存

在，則須接受手術、電療或化療。 

我可以在哪裏接受這項檢查? 

大多數私家診所、私家及醫管局醫院或衞生署屬下的母嬰健康院、婦女健康中心均有提供子

宮頸細胞檢驗服務。詳情請向你的醫生查詢。 
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