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沙田國際醫務中心仁安醫院 

SHATIN INTERNATIONAL MEDICAL CENTRE 

UNION HOSPITAL 

 

新 聞 稿   二零零六年五月三十日 

 

仁 安 醫 院  

父 親 節 獻 禮 ： 多 項 健 康 檢 查 優 惠  

 

男士健康實況 

不少男士長期生活習慣不良，煙酒過多、飲食不健康、缺乏運動及欠缺疾病意識等，令健康大

受影響。事實上，無論在預期壽命、致命疾病死亡率、疾病意識、生活習慣及體重控制等方

面，都有統計顯示香港男士與女士的健康狀況存在著偏差，例如男性的平均預期壽命較女性短

約 6 年；而據統計，多種致命疾病(例如惡性腫瘤、心臟病、腦血管病等)的死亡數字都是男性高

於女性，其中更以 45-64 歲組別的中年男女偏差最大，因各類疾病致命的中年男性比同齡女性多

出超過 1 倍。以男女人口比例相約來計算，可見男女健康差別之大，男士實在不容忽視健康問

題。 

 

父親節最佳禮物——男士健康檢查 85 折優惠 

父親節即將來臨，一個合適的健康檢查計劃實在是一份貼身而實用的父親節禮物，更是盡顯孝

心的最佳之選。有見及此，仁安醫院於六月份父親節期間推出多個健康檢查計劃 85 折優惠，當

中更有專為中年男士而設的「男士健康計劃」，針對中年男士常見的健康問題，例如前列腺疾

病、泌尿問題及骨質疏鬆等。現只需以「EPS 易辦事」付款，即可享用以下的健康檢查計劃優

惠，部份計劃適合男女參加。優惠期為 6 月 1 日至 6 月 30 日，名額 350。報名及查詢，可於辦

公時間聯絡仁安醫院保健中心，電話 2608 3170。 

 

此外，為提高男士們的健康意識，仁安醫院於六月舉辦一系列「男士健康」講座，費用全免，

歡迎有興趣人士出席，報名請電 2608 3180。 

 

 

 

<報界查詢，請電 2608 3182 聯絡市場拓展部經理陳佩儀小姐。> 
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健康檢查優惠 

 

健康檢查計劃 特級 精英 至尊 

● 全科醫生會診及報告  ● 體重、身高、脈搏及血壓   

● 體質量指標分析  ● 小便常規檢查  ● 全血球計算   

● 血脂檢驗（膽固醇及三酸甘油脂） 

● 乙型肝炎表面抗原及抗體  ● 甲型肝炎抗體 

● 腎功能（尿素、肌酸酐）  ● 痛風症測試  ● 禁食後葡萄糖量 

● 肝功能（膽紅素、谷草轉氨酵素、谷丙轉氨酵素及白蛋白等）  

● 全腹腔超聲波（肝、胰、脾、膽、腎及盆腔）  ● 胸肺 X 光 

   

● 心電圖    

● 血脂分析（高、低密度膽固醇）  ● 大便常規/潛血 

● 肺功能測試  ● 腎功能（鈉、鉀、氯化物） 

● 甲狀腺功能測試（促甲狀腺激素、甲狀腺素）  ● 運動心電圖 

   

●  梅毒  ● 丙型肝炎抗體  ● 糖尿病檢驗（糖化血色素） 

● 腫瘤測試（癌胚抗原、鼻咽癌病毒抗體及甲種胎兒蛋白）   

● 前列腺抗原（男性）/柏氏子宮頸細胞塗片（女性） 

   

優惠價: $3,230 $5,780 $7,480 

原價: $3,800 $6,800 $8,800 

 

 

男士健康檢查計劃 
金 

40 歲或以上 

鑽石 

50 歲或以上

● 全科醫生會診及報告  ● 體重、身高、脈搏及血壓   

● 體質量指標分析  ● 病歷、生活習慣評估及國際前列腺症狀評分表

（健康飲食、身體狀況、精神壓力管理及性生活問題）   

● 小便常規檢查  ● 全血球計算  ● 血脂檢驗（膽固醇及三酸甘油脂）  

● 血脂分析（高、低密度膽固醇）  ● 腎功能（尿素、肌酸酐）   

● 痛風症測試  ● 禁食後葡萄糖量  ● 口腔檢查  ● 心電圖   

● 排尿流動量測試  ● 前列腺抗原 

  

● 肝功能（膽紅素、谷草轉氨酵素、谷丙轉氨酵素及白蛋白等）   

● 乙型肝炎表面抗原及抗體  ● 胸肺 X 光   

● 骨質疏鬆 X 光檢查(脊椎骨及盤骨) 

  

優惠價: $1,530 $2,550 

原價: $1,800 $3,000 
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「男士健康」系列健康講座  費用全免 

 

報名︰2608 3180  (市場拓展部) 

地點︰仁安醫院醫務中心二樓演講廳 

 

(男女士均可參加) 

日期 時間 內容 講者 

6 月 3 日 

(星期六) 
2:30-3:30pm 排尿障礙及前列腺疾病 

陳龍威  泌尿科專科醫生 

仁安醫院泌尿中心總監 

6 月 10 日 

(星期六) 
2:30-3:30pm 尿道結石及體外碎石 何汝祥  泌尿科專科醫生 

6 月 17 日 

(星期六) 
2:30-3:30pm 都市病警號 - 胃痛及胃潰瘍 

鍾錦文  外科專科醫生 

仁安醫院主任外科顧問醫生

6 月 17 日 

(星期六) 
4:00-5:00pm 三高憂慮：血壓、血糖與膽固醇 

陸偉昌  急症專科醫生 

仁安醫院普通科門診部主任

 

 

 

<報界查詢，請電 2608 3182 聯絡市場拓展部經理陳佩儀小姐。> 
 

 


